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４月８日　　～　　４月１４日
８日（月） ９日（火） １０日（水）

集会室

１１日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

スポンジ テニス バドミントン卓球 卓球

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

１２日（金） １３日（土） １４日（日） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

バスケ 中学以上

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下

バスケ 中学以上

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

ミニバス 小学以下 ウォーキング バスケ 中学以上

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス バスケ 中学以上

のぞみコミュニティセンター

バドミントン ミニバス 小学以下 クライミング バスケ 中学以上

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン
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11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

４月１５日　　～　　４月２１日
１５日（月） １６日（火） １７日（水）

集会室

１８日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

スポンジ テニス バドミントン卓球 卓球

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

１９日（金） ２０日（土） ２１日（日） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

バスケ 中学以上

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下

バスケ 中学以上

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

ミニバス 小学以下 ウォーキング バスケ 中学以上

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス バスケ 中学以上

のぞみコミュニティセンター

バドミントン ミニバス 小学以下 クライミング バスケ 中学以上

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン
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４月２２日　　～　　４月２８日
２２日（月） ２３日（火） ２４日（水）

集会室

２５日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

スポンジ テニス バドミントン卓球 卓球

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

２６日（金） ２７日（土） ２８日（日） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

バスケ 中学以上

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下

バスケ 中学以上

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

ミニバス 小学以下 ウォーキング バスケ 中学以上

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス バスケ 中学以上

のぞみコミュニティセンター

バドミントン ミニバス 小学以下 クライミング バスケ 中学以上

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン
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11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

４月２９日　　～　　４月３０日
２９日（月） ３０日（火）

集会室

午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球

体育館
（Ａ）

卓球 卓球

　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

体育館
（Ｃ）

体育館
（Ｂ）

のぞみコミュニティセンター
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のぞみコミュニティセンター

バドミントン ミニバス 小学以下 クライミング バスケ 中学以上

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下

バスケ 中学以上

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

ミニバス 小学以下 ウォーキング バスケ 中学以上

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

バスケ 中学以上

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

体育館
（Ａ）

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

美術工芸室

料理室

和室
すずらん

和室
こまくさ

会議室

講習室

３日（金） ４日（土） ５日（日） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

スポンジ テニス バドミントン

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

美術工芸室

料理室

和室
すずらん

和室
こまくさ

会議室

講習室

午後 夜間

集会室

２日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前

１日（水）
５月１日　　～　　５月５日
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11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00

11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

５月６日　　～　　５月１２日
６日（月） ７日（火） ８日（水）

集会室

９日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

スポンジ テニス バドミントン卓球 卓球

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

１０日（金） １１日（土） １２日（日） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

バスケ 中学以上

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下

バスケ 中学以上

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

ミニバス 小学以下 ウォーキング バスケ 中学以上

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス バスケ 中学以上

のぞみコミュニティセンター

バドミントン ミニバス 小学以下 クライミング バスケ 中学以上

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン



9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00

11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00

11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

５月１３日　　～　　５月１９日
１３日（月） １４日（火） １５日（水）

集会室

１６日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

スポンジ テニス バドミントン卓球 卓球

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

１７日（金） １８日（土） １９日（日） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球

バスケ 中学以上

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下

バスケ 中学以上

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン ミニバス 小学以下 卓球 バスケ 中学以上

ミニバス 小学以下 ウォーキング バスケ 中学以上

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス バスケ 中学以上

のぞみコミュニティセンター

バドミントン ミニバス 小学以下 クライミング バスケ 中学以上

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン



9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00

11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00

11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

５月２０日　　～　　５月２６日
２０日（月） ２１日（火） ２２日（水）

集会室

２３日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

スポンジ テニス バドミントン卓球 卓球

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

２４日（金） ２５日（土） ２６日（日） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン 卓球

ミニバス 小学以下 バドミントン 卓球

バスケ 中学以上

卓球 卓球 バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン 卓球 バスケ 中学以上

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下

バスケ 中学以上

スポンジ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン 卓球 バスケ 中学以上

ウォーキング バスケ 中学以上

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス バスケ 中学以上

のぞみコミュニティセンター

バドミントン クライミング バスケ 中学以上

ミニ テニス バスケ 中学以上 ミニバス 小学以下 バドミントン



9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00

11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00 9:00～11:00 13:00～15:00 17:00～19:00

11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00 11:00～13:00 15:00～17:00 19:00～21:00

５月２７日　　～　　５月３１日
２７日（月） ２８日（火） ２９日（水）

集会室

３０日（木）
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

会議室

講習室

和室
すずらん

和室
こまくさ

美術工芸室

料理室

卓球 卓球 卓球

体育館
（Ｂ）

卓球 卓球

卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

卓球 卓球 卓球体育館
（Ａ）

スポンジ テニス バドミントン

卓球 卓球

スポンジ テニス バドミントン卓球 卓球

ミニ テニス

ミニ テニス バドミントン

バドミントン

３１日（金） 　　上にスワイプす
　　ると次のページ
　　になります

・色のついている部分が貸出し済み、空白
　部分が現在空き部屋となっています。

・最新の空き状況は、お電話又はコミセン
　窓口へお問い合わせください。

・電話申込は承っておりません。コミセン
　窓口にてお申込みください。

・体育館に限り、専用貸出の受付は1週間
　前までとなっております。

・新しいデータがダウンロードされず古い
　情報が表示されることがあります。
　その場合はキャッシュサーバーのリセッ
　トや、ブラウザのキャッシュを削除して
　ください。

午前 午後

体育館
（Ｃ）

夜間

集会室

夜間 午前 午後 夜間 午前 午後

会議室

講習室

和室
こまくさ

和室
すずらん

美術工芸室

料理室

体育館
（Ａ）

卓球 卓球

卓球 卓球

体育館
（Ｃ）

ミニ テニス

スポンジ テニス

体育館
（Ｂ）

スポンジ テニス

のぞみコミュニティセンター

ミニ テニス


